A
ELEMENTOS PERSONALES

DEBERAN TRAER LOS SIGUIENTES ELEMENTOS:

* 1 Bolso sobrio para ropa

* 4 Mudas de ropa interior (los corpinos de las mujeres deberan ser tipo de-
portivo color blanco o negro)

* 4 Camisetas blancas de algodén, de cuello redondo y sin inscripciones

* 4 Pares de medias blancas de algodon 3/4

* 1 Remera deportiva

* 2 Buzos de jogging color azul sin cierre cuello redondo y sin inscripciones
* 1 Pantalén de jogging

» 1 Campera de abrigo

+ 1 Bolso de mano para elementos de natacién (no inferior a 30 cm de largo,
20 cm de alto y 15 cm de ancho)

* 1 Gorro para natacién color negro

* 1 Pantalén corto para natacion (postulantes masculinos)

* 1 Malla de muijer tipo competicién

* ojota/chinela para bano

* 1 Par de zapatillas deportivas

* 1 Par de Antiparras para natacién

* 1 Pafuelo blanco

1 Servilleta blanca de tela

* 1 Toalla de mano

* 1 Toalldn

* 1Cepillo para lustrar

* 4 Perchas

* 1 alicate para ufias

* 1 Peine y 1 jabonera plasticos

* Aguja e hilo de coser azul, negro y blanco

* Trabas para cabello y 2 redecillas negras reforzadas para rodete (sélo Pos-
tulantes femeninas).

* 2 Sobres bolsa de papel manila de 30 x 40 cm y 1 marcador indeleble ne-
gro trazo medio.

2 Lapiceras azules

* 2 Lapices negros

* goma de borrar y sacapuntas

* 1 rollo cinta de tela adhesiva Hospitalaria

(Dinero adicional para cubrir gastos minimos durante su estancia en la insti-
tucion).

INSUMOS PARA EL ASEO PERSONAL DURANTE 24 DiAS DE ACUERDO
SIGUIENTE DETALLE:

* Gel para cabello

* Desodorante

* Shampoo y crema de enjuague

« Jabones de tocador y blancos para lavar ropa

* Maquinas de afeitar (5 unidades) y espuma de afeitar (sélo Postulantes
masculinos)

* Cepillo de dientes y pasta dentifrica

* Talco pédico

» Elementos de proteccién femenina (toallas femeninas y tampones)

* 1 botella plastica de agua de % litro



